
Anexa 1 

Curriculum vitae 
Europass 

Informaţii personale 

Nume / Prenume SIRBU CARMEN ADELLA 

E-mail(uri) Sircar13@yahoo.com 

Naţionalitate(-tăţi) Ro 

Experienţa profesională 
(în ordine invers cronologică) 

Perioada 2023-prezent 

Funcţia sau postul ocupat Șef disciplină Neurologie 2023 

Activităţi şi responsabilităţi principale Activitate didactica si clinica/cercetare 

Numele şi adresa angajatorului SUUMC/UMFCD 

Tipul activităţii sau sectorul de 
activitate 

Medicina/invatamant 

Perioada 2021-2022 

Funcţia sau postul ocupat Sef Centrul de Medical de Interventie Epidemiologica 

Activităţi şi responsabilităţi principale Medicina, triaj epidemiologic 

Numele şi adresa angajatorului SUUMC 

Tipul activităţii sau sectorul de 
activitate 

Epidemiologie 

Perioada 01/06/2004–Prezent 



Funcţia sau postul ocupat Medic primar neurolog, , București (România),  confirmat prin Ordinul MS nr. 1067 /2004 pe baza ex. 
Susținut în sesiunea iunie 2004 și promovat cu media 9,77, seria A nr. 0023794/16.09.2004, nr. 
înregistrare 42626/14.09.2004 
 

Activităţi şi responsabilităţi principale Activitate clinica medicala 

Numele şi adresa angajatorului Spitalul Clinic de Urgență Militar Central „Carol Davila”, 

Tipul activităţii sau sectorul de 
activitate 

neurologie 

  

Perioada 01/03/2001–01/06/2004 

Funcţia sau postul ocupat Medic specialist neurolog, confirmat prin Ordinul Ministrului Sănatății nr 900/1999 pe baza 
examenului/concursului susținut în 20 octombrie 1999 și promovat cu media 9.50, VIIIB/397/ 12 
ianuarie 2000 
 

Activităţi şi responsabilităţi principale Activitate medicala in spital 

Numele şi adresa angajatorului Clina de Neurologie, Spitalul Clinic de Urgență Militar Central „Carol Davila”, București 

Tipul activităţii sau sectorul de 
activitate 

Neurologie 

  

Perioada 1995-2000 
 

Funcţia sau postul ocupat Medic rezident neurologie 

Activităţi şi responsabilităţi principale Training in domeniul neurologiei 

Numele şi adresa angajatorului Institutul Naţional de Boli Cerebro-Vasculare, București, Clinica de Neurologie,Acad. Prof. Dr. 
Constantin Popa. 

Tipul activităţii sau sectorul de 
activitate 

 
Neurologie 

  

Perioada 1991–1994 

Funcţia sau postul ocupat Medic medicină generală  

Activităţi şi responsabilităţi principale Medic de familie 

Numele şi adresa angajatorului UM Berceni și Bucov, Prahova 

Tipul activităţii sau sectorul de 
activitate 

Asistenta medicala primara 

  

Perioada 1989–1991,  
 

Funcţia sau postul ocupat Medic stagiar 

Activităţi şi responsabilităţi principale Medicina interna si chirurgie 

Numele şi adresa angajatorului Spitalul Militar Central, București 

Tipul activităţii sau sectorul de 
activitate 

Formare profesionala medicina 

Educaţie şi formare în ordine invers cronologică, se vor trece și cele mai importante studii post-universitare, post-
doctorale, Burse studii, Stagii lucru 

  

Perioada 2015-2016 



Calificarea / diploma obţinută Certificat de absolvire al Programului Psihopedagogic COMPACT 

Disciplinele principale studiate / 
competenţe profesionale dobândite 

Abilitati psihopedagogice 

Numele şi tipul instituţiei de învăţământ 
/ furnizorului de formare 

Universitatea Titu Maiorescu 

  

Perioada 2005-2007 

Calificarea / diploma obţinută Master in Managementul sănătății publice și al serviciilor de sănătate 

Disciplinele principale studiate / 
competenţe profesionale dobândite 

Sanatate publica, epidemiologie, management sanitar 

Numele şi tipul instituţiei de învăţământ 
/ furnizorului de formare 

UMFCD-Catedra de Sanatate Publica si Management  

  

Perioada 1995-2004 

Calificarea / diploma obţinută Doctor in medicina/ Hidatidoza cerebrala 

Disciplinele principale studiate / 
competenţe profesionale dobândite 

Parazitoze 

Numele şi tipul instituţiei de învăţământ 
/ furnizorului de formare 

UMFCD Bucuresti 

  

  

  

Membru al unei Academii din 
România 

Membru asociat al AOSR din 2023 

 

Membru al unei Academii din 
străinătate 

- 

 



Membru al unor organizații științifice 
sau profesionale 

1. ASCAMED – membru fondator al Asociaţiei Cadrelor Medicale din 

Spitalul Universitar de Urgenţă Militar Central „Dr. Carol Davila” 

București, 2014 

2. Societatea de Neurologie din România (SNR), din 2002 

3. European Academy of Neurology (EAN) din 2002  

4. World Federation of Neurology (WFN) din 2002 

5. Centrul de cercetare cognitiva in patologia neuropsihiatrica-UMF 

Timisoara 2022-2023  

6. Membru al Comisiei de Neurologie a MS –subcomisia de neurooncologie- 

OMS 458/05.04.2021 (https://www.ms.ro/wp-

content/uploads/2021/04/OMS-458_2021-privind-aprobarea-

componen%C8%9Bei-nominale-a-Comisiei-de-neurologie1.pdf) 

7. Membru ales al Consiliului Național de Etică a Cercetării Științifice, 

Dezvoltării Tehnologice și Inovării (CNECSDTI), în mandatul 2016-

2017, prin OM 5693/02.11.2016 și 2020-2024,  Ordinul MEC 

4655/30.06.2020 (https://cnecsdti.research.gov.ro/membri-si-comisii/) 

8. Membru al grupului de lucru al Consiliului European al Creierului 

(https://www.braincouncil.eu/), în proiectul „Creating a policy narrative 

on neurodege-nerative disorders across Europe”, 2018. 

9. Expert neurologie pentru cauzele disciplinare aflate pe rolul Comisiei 

Superioare de Disciplină a Colegiului Medicilor din Romania, conform 

deciziei nr 16/29.06.2018-prezent. 

10. Membru al Comitetului de Management in proiectul COST CA16207 The 

„European Network for Problematic Usage of the Internet” 2017–2021. 

11. Membru al Comitetului de Management in proiectul COST CA15111, 

EUROMENE, 21 aprile 2016 – martie 2020 (Management Committee) 

http://www.euromene.eu/ 

12. Membru ales al Comisiei Superioare de disciplină, Colegiul Medicilor din 

Romania,  2005–2011 și 2011–2017 

13. Member of subspeciality panel of Neuro-ophthalmology and Neuro-

otology, European Academy of Neurology from 2015–present. 

14. Member of subspecialities panel of EFNS, 2006–2015 – Neuro-oncology 

15. Member of subspecialities panel of European Neurological Society 2006–

2015: Neurocritical care, Neuro-ophthalmology and Neuro-otology. 

16. Membru al comitetului pentru managementul calității în SUUMCB din 

2017 – prezent 

17. Membru ales al Senatului Universității Titu Maiorescu 2016–2020, 2020–

2022 

18. Membru al Consiliului Facultății de Medicină din cadrul UTM București 

2016–2020 
 

https://www.ms.ro/wp-content/uploads/2021/04/OMS-458_2021-privind-aprobarea-componen%C8%9Bei-nominale-a-Comisiei-de-neurologie1.pdf
https://www.ms.ro/wp-content/uploads/2021/04/OMS-458_2021-privind-aprobarea-componen%C8%9Bei-nominale-a-Comisiei-de-neurologie1.pdf
https://www.ms.ro/wp-content/uploads/2021/04/OMS-458_2021-privind-aprobarea-componen%C8%9Bei-nominale-a-Comisiei-de-neurologie1.pdf
https://cnecsdti.research.gov.ro/membri-si-comisii/
http://www.braincouncil.eu/)
http://www.euromene.eu/


Membru în Comitetul științific de 
organizare a unei manifestări 

științifice 

 
INTERNE: 

 

1. Presedintele comitetului stiintific al celei de a XII-a editie a Conferintei 
SUUMC, 2023 

2. Presedinte al Conferintei MIMESIS, 2023 
3. Organizator al celei de a 2-a editii a ,,Neuroteam,, 2023 
4. Coordonator stiintific al primei editii Neuroteam-Conferinta 

,,Neurostiintele la intersectia specialitatilor medicale si chirurgicale,,-
Bucuresti 2022 

5. Presedinta comitetului stiintific al Conferintei  SUUMC ,,Excelenta si 
interdisciplinaritate in medicina militara,, a XI-a editie, 2022 

6. Organizator al Conferintei ,,190 ani de excelenta in medicina militara,, din 
13-15 septembrie 2021 

7. Organizator al celei de-a doua sesiuni științifice studențești 2016, în cadrul 
Conferinței „Zilele Spitalului Militar Central Dr Carol Davila”, ediția a VI-a, 
28 septembrie–1 octombrie 2016 

8. Organizator al primului salon de carte medicală în cadrul Conferinței 
„Zilele Spitalului Militar Central Dr Carol Davila”, ediția a VI-a, 28.09–
01.10.2016 

9. Secretar științific al Forumului prosănătate ed. a V-a, Abordări inovatoare 
în neuroștiințe și nutriția în patologia umană, București, 26–28 iunie 2015 

10. Organizator al primei sesiuni studențești în cadrul Congresului Naţional 
de Medicină Militară şi Conferinţa „Zilele Spitalului Universitar de Urgenţă 
Militar Central «Dr. Carol Davila»”, 14–17 octombrie 2015 

11. Membru în Comitetul de organizare, Prima Conferinţă de Medicină 
Militară şi Simpozionul „Zilele Spitalului Universitar de Urgenţă Militar 
Central «Dr. Carol Davila»”, a III-a ediţie, 21 –24.10.2013 

 

EXTERNE: 

 

1. Organizator al COST - meeting la București, 14 februarie 2019, pentru 20 
țări participante în cadrul proiectului CA COST Action CA15111 European 
Network on Myalgic Encephalomyelitis/ Chronic Fatigue Syndrome 
(EUROMENE) – 2015–2019 

2. Member of organizing committee, The 33rd Balkan Medical Week, The 
Days Of The Central Military Emergency University, Hospital Of Bucharest, 
8–11 Oct 2014 

 

 
 

 



Membru in Colegiul de redacție / 
referent al unei reviste 

Romanian Journal of Military Medicine, redactor din 2015 

http://www.revistamedicinamilitara.ro/ 

 

PREMII INTERNATIONALE 

1. Diploma de merit pentru Lucrarea Impact of Interferon-Beta-1B on 
Neurologic Disability and HRQOL in Multiple Sclerosis, prezentată la 
International Neuroscience Conference Al Ain, United Arab Emirates, 26–
29 noiembrie 2005 

2. Membru activ al ENS , 2010 (European Neurological Society)  
 

http://www.revistamedicinamilitara.ro/


PREMII NATIONALE 

1. Diploma de Excelenta a Academiei Oamenilor de Știință din Romania, 
pentru contribuția științifică adusă  proiectului ,,Valențele feminității,, 
organizat de AOSR Bucuresti, 2023 

2. Premiul Carol Davila al UMFCD 2022 pentru cartea ,,Neurologie-o 
abordare simpla a unei specialitati complexe,, in calitate de unic autor, 
aparuta la Editura Universitara Carol Davila Bucuresti in 2020. 

3. Diploma de merit  a SUUMCB, pentru promovarea imaginii SUUMCB cu 
profesionalism si dedicare, 22 dec. 2022 

4. Emblema de Onoare a Medicinei Militare, cu ocazia implinirii a 190 ani 
de la infiintarea SUUMC, precum si in semn de recunostinta pentru 
indeplinirea ireprosabila a sarcinilor si misiunilor, 14.09.2021 

5. Premiul I la sesiunea studențească a Conferinței „Zilele Spitalului Militar 
Central Dr Carol Davila”, ediția a VI-a, 28 septembrie–1 octombrie 2016 
pentru lucrarea The 16-years follow-up of treatment with interferon beta-
1b for multiple sclerosis patients, C. Macovei, I. Caloianu, Carmen A. Sîrbu, 
Florentina C. Pleșa, G. Ștefănescu, G. Boeru, Ana Dinu. 

6. Premiul II la sesiunea studențească a Conferinței „Zilele Spitalului Militar 
Central Dr Carol Davila”, ediția a VI-a, 28 septembrie–1 octombrie 2016 
pentru lucrarea Nursing care of neurologic patients with swalloing 
difficulties, E. Luca, Carmen A. Sîrbu, Cristina F. Pleșa 

7. Premiul II la sesiunea studențească a a Conferinței „Zilele Spitalului 
Militar Central Dr Carol Davila”, ediția a VI-a, 28 septembrie–1 octombrie 
2016 pentru lucrarea The importance of free genetic screening for 
patients with tuberous sclerosis complex (TSC), Georgiana Radu, Cristina 
F. Pleșa, Andrada Popescu, Carmen A. Sîrbu 

8. Premiul III la sesiunea studențească a Conferinței „Zilele Spitalului Militar 
Central Dr Carol Davila”, ediția a VI-a, 28 septembrie–1 octombrie 2016 
pentru lucrarea A rare case of sudden visual loss in elderly – case report , 
Florina Stoian, Cristina F. Pleșa, Carmen A. Sîrbu 

9. Premiul I la sesiunea studențească a Congresului Național de Medicină 
Militară și Conferința „Zilele Spitalului Militar Central Dr. Carol Davila”, 
ediția a V-a, 14–17 octombrie 2015 pentru lucrarea Importance of genetic 
testing in miotonic distrophy, Matei M., Sîrbu O.M., Sîrbu C.A. 

10. Premiul III la sesiunea studențească a Congresului Național de Medicină 
Militară și Conferința „Zilele Spitalului Militar Central Dr. Carol Davila”, 
ediția a V-a, 14–17 octombrie 2015 pentru lucrarea Orthostatic 
hypertension – symptom or disease?, Georgiana Radu, Cristina F. Pleșa, 
Emilia Furdu-Lunguț, Carmen A. Sîrbu 

11. Diploma jubiliară pentru contribuția adusă la asigurarea și promovarea 
calității educației academice, acordată de UTM, 23 aprilie 2015 

12. Semnul onorific In Serviciul Patriei pentru ofiteri, pentru 25 ani de 
activitate si rezultate meritorii in indeplinirea atributiilor si in 
pregatireaprofesionala, 01.12.2012 



13. Diploma Salonului de Carte Universitară pt. Lucrarile 
Electroencefalografia și Electro-miografie. Potențiale evocate, 2006 

14. Diploma de excelență acordată de Editura Universitară „Carol Davila” 
București pentru cartea Parazitoze cerebrale – Hidatidoza, aprilie 2006 

15. Premiul I - Conferința Naţională a Sesiunii Ştiinţifice Studenţeşti–
Timişoara 1989 – Studiu asupra imunității antitetanice pe un grup de 
persoane din București și din țară 

16. Premiul I – Conferința Națională a Sesiunii Științifice Studențești – Iași 
1988 – Determinarea sensibilității la antibiotice a diferitelor tulpini de 
germeni izolați în spital 

 

 

  

  
  

Aptitudini şi competenţe 
personale 

 

  

Limba(i) maternă(e) Română  
  

Limba(i) străină(e) cunoscută(e)  

Autoevaluare  Înţelegere Vorbire Scriere 

Nivel european (*)  Ascultare Citire Participare la 
conversaţie 

Discurs oral Exprimare scrisă 

Limba engleză  B1  B2  B1  B1  B1  

Limba franceză  B2  C1  B2  B1  B1  

Limba rusă  - - - - - - - - - - 

Limba italiană  - - - - - - - - - - 

 (*) Nivelul Cadrului European Comun de Referinţă Pentru Limbi Străine 

  

Competenţe şi abilităţi sociale Abilități de interconexiune socială, diplomație, caracter 

Competenţe şi aptitudini 
organizatorice 

Veleitati deosebite ca organizator, inteligenta practica si emotionala 

Competenţe şi aptitudini de utilizare 
a calculatorului 

Microsoft office 

Competenţe şi aptitudini artistice Simt estetic, creativitate 

Alte competenţe şi aptitudini Coagularea echipei, leadership 

Relațional DA 

Permis(e) de conducere B 

Informaţii suplimentare - 

Anexe LISTA DE LUCRĂRI ȘTIINȚIFICE 
MEMBRU ÎN ECHIPA DE CERCETARE în cadrul unor proiecte de cercetare 

27.01.2024 


